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76. İNSAN SURESİ

Kur’an okuyacağın zaman, kovulmuş şeytandan Allah’a sığın. 16/98

Rahmeti sonsuz merhameti sınırsız Allah’ın adıyla.

1. İnsan, henüz anılmaya değer bir varlık değilken 
üzerinden çok uzun bir süre geçmedi mi? 2/30, 32/7.9

2. Biz, insanı katışık bir damladan/spermden yarattık. 
Onu sınava tabi tutmayı diledik ve onu hakkı duyabi-
len, görebilen ve anlayabilen bir varlık yaptık. 16/4, 22/5, 67/23

3. Biz ona bir de doğru yolu gösterdik. Artık insan ya 
bu nimetlerin hakkını verir veya ona nankörlük eder. 
16/9, 17/9

4. Hiç şüphe yok ki biz, nankörlük edenler için 
zincirler, demir halkalar ve alevli cehennem hazır-
ladık. 13/5, 18/100...106

5. Nimetlerin hakkını veren iyiler, içine kâfur katılmış 
kâseden kadeh kadeh cennet şarabı içecekler. 37/45...47, 

43/70-71

20. Hayır aslında siz bu dünyaya pek düşkünsü-
nüz. 14/2-3, 42/20

21. Ahireti ise hiç hesaba katmıyorsunuz. 17/18-19, 
45/34-35

22. Ama gün gelecek kimi yüzler sevinçten ışıl ışıl 
parlayacak. 10/26, 80/38

23. Rabbinden gelecek nimetleri bekleyecek. 32/17, 
77/41..44

24. O gün kimi yüzler de kapkara kesilecek. 10/27, 67/27

25. Çünkü belini kıracak darbeyi yiyeceğini anla-
yacak. 23/99...108

26. Hayır, can boğaza gelip dayandığında. 56/83...87, 50/19

27. Bir çığlık koparılacak “Doktor nerede”/şifacı 
kim?” 23/99...108, 63/10

28. İşte o zaman ayrılık vaktinin gelip çattığını an-
layacak. 4/97, 8/50-51

29. Ve bacaklar birbirine dolaşacak. 14/42-43, 21/97

30. O gün sürüklenip götürülüş Rabbine doğru 
olacak. 42/45, 50/19...30

31. Evet o, ne hakkı tasdik etti, ne de Rabbine na-
mazla yöneldi. 43/74...80

32. Fakat gerçeği yalanladı ve Rabbine sırt dön-
dü. 39/59

33. Sonra da çalım satarak yandaşlarının yanına 
döndü. 83/29...36

34. Yazıklar olsun sana ey insan yazıklar olsun! 6/31, 39/56

35. Evet gerçekten yazıklar olsun sana yazıklar ol-
sun! 5/31

36. İnsan kendisinin başıboş bırakılacağını mı sa-
nıyor? 23/115, 29/2

37. O ana rahmine atılan bir damla sperm değil 
miydi? 22/5, 23/12...16

38. Sonra bir parçacık pıhtı olmuş, Allah da onu 
yarattığı gibi şekil de vermişti. 3/6, 80/17...23

39. Ve ondan iki cinsi, erkek ve dişiyi meydana ge-
tirmiştir. 53/45, 92/3

40. Bütün bunları yapan Allah’ın ölüyü diriltmeye 
gücü yetmez mi? 2/259, 30/19, 31/28
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13. Onlar orada tahtlarına kurulmuş olacaklar, 
orada onlar ne yakıcı bir sıcak ne de dondurucu 
bir soğuk görecekler. 4/57, 36/55...58

14. Cennet ağaçları gölgelerini onların üzerine 
düşürecek, meyveleri de kolayca toplanacak şekil-
de dallarından sarkmış olacak. 2/25, 47/15, 52/22

15. Etraflarında gümüş kaplar ve billur kadehlerle 
cennet şarabı ikram eden hizmetçiler dolaşacak. 
52/23-24, 56/18-19

16. Gümüşten yapılmış bu kadehlerden istedikle-
ri kadar içecekler. 76/5-6, 78/34-35

17. Ayrıca orada içine zencefil katılmış şarapla 
dolu kadehler sunulacak. 83/25...28, 88/10.16

18. Bu şarap Selsebil adı verilen bir pınardan çıka-
cak. 37/40...61

19. Onların etrafında sürekli genç kalan hizmet-
çiler dolaşacak. Onları bir görsen etrafa saçılmış 
inciler sanırsın. 52/24, 56/17-18

20. Cennette nereye baksan, hep nimet ve gör-
kemli bir saltanat görürsün. 9/72, 39/20

21. Üzerlerinde yeşil ipekli ve parlak atlastan el-
biseler olacak. Onlar gümüş bileziklerle süslene-
cekler ve Rableri onlara tertemiz nefis bir cennet 
şarabı ikram edecek. 18/30-31, 52/24, 56/17-18

22. İşte sizin ödülünüz budur, bütün yaptıklarınız 
böylece karşılığını bulmuştur. 3/133, 77/41...44

23. Hiç şüphesiz bu Kur’an’ı sana aşama aşama in-
diren biziz. 17/105...107, 25/32

24. O halde Rabbinin sana yüklediği görevin zor-
luklarına göğüs ger, sakın günaha ve küfre dalan 
kimselere boyun eğme! 6/33-34, 30/60

25. Sabah akşam Rabbinin adını anmaya devam 
et! 3/41, 7/205

6. Bu öyle bir kaynaktır ki Allah’ın has kulları on-
dan kana kana içerler. 52/23-24, 56/18-19

7. Onlar Allah’a verdikleri sözlerin gereğini yerine 
getirirler ve dehşeti her tarafı kaplayacak olan kı-
yamet gününden korkarlar. 3/193, 7/172-173

8. Onlar kendileri muhtaç olduğu halde yoksulu, 
yetimi ve esiri doyururlar. 2/177, 4/36

9. Ve “Biz, sizi sadece Allah rızası için doyuruyo-
ruz, sizden bir karşılık ve teşekkür beklemiyoruz.” 
2/271, 92/17...21

10. Zira biz, çok çetin ve sıkıntılı bir günde Rabbi-
mizin azabından korkarız.” Derler. 17/57, 24/37, 70/27

11. Allah da onları bu dehşetli günün şerrinden 
koruyacak ve yüzlerine nur, gönüllerine sürur ve-
recek. 21/101.103, 40/9

12. Ve davalarında direndikleri için onları cennet 
ve ipekli giysilerle ödüllendirecek. 32/17, 43/69-70
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10. Dağlar un ufak edildiği zaman. 18/47, 20/105..107

11. Bütün elçiler tanıklık için bir araya toplandığı 
zaman. 17/71, 39/69

12. Bütün bunlar hangi gün gerçekleşecek? 6/2, 7/187

13. Yargı ve hüküm/ayırım gününde. 78/1...17

14. Peki nedir o hüküm günü sen bilir misin? 31/33, 
82/15...19

15. Bu uyarıları yalanlayanların o gün, vay haline! 
6/29, 44/35

16. Biz önceki inkârcıları helak etmedik mi? 14/44-45, 
44/19...31

17. Daha sonra gelen sizin gibi kâfirleri de bu ker-
vana katarız. 41/19...29, 54/41...44

18. İşte biz suçlulara hep böyle yaparız! 32/12.14, 
36/59....66

19. Bu uyarıları yalanlayanların o gün vay haline! 
11/7, 13/5

26. Gecenin bir kısmında ona secde et/ibadet et, 
yine geceleyin uzun bir süre onu tespih et, yücelt. 
17/79, 50/40

27. Oysa şu nankörler bu dünyayı çok seviyorlar 
da zor bir günü gündemlerine almayı erteliyorlar. 
11/15, 14/2-3, 42/20

28. Hâlbuki onları yaratan ve her bir azasını uy-
gun bir şekilde yerleştirip güçlü bir insan haline 
getiren biziz. Dilersek onları yok eder de benzer 
başkaları ile değiştiririz. 2/259, 22/5

29. Hiç şüphe yok ki bu ayetler size bir öğüt ve 
uyarıdır. Artık dileyen öğüt alır da Rabbine varan 
yolu tutar. 7/203, 10/57

30. Zira Allah bu Kur’an’ı indirerek öğüt almanızı 
dilemiş siz de kuran a yönelirseniz Allah’ın dileği-
ni yerine getirmiş olursunuz. Çünkü Allah, her şeyi 
bilendir ve her hükmü doğru olandır. 3/133, 4/26, 6/156-157

31. O, öğüt almayı tercih edeni rahmetine koyar, 
öğüt almayanlar için ise acıklı bir azap hazırlamıştır. 
14/4, 16/93, 39/71, 67/6...12

77. MÜRSELÂT SURESİ

Kur’an okuyacağın zaman, kovulmuş şeytandan Allah’a sığın. 16/98

Rahmeti sonsuz merhameti sınırsız Allah’ın adıyla.

1. Andolsun, birbiri ardınca gönderilen elçilere. 
4/163.165, 57/26-27

2. Ortalığı kasıp kavuranlara. 14/18, 18/45

3. İlahi mesajı yaydıkça yayanlara. 3/104, 6/19

4. Hak ile batılını arasını ayırdıkça ayıranlara. 2/185

5. Ardından bu ilahi mesajı/kuran ı insanlara ulaş-
tıranlara. 2/159..162, 3/186

6. Mazereti/Müjdeyi veya uyarıyı/tehdidi ulaştı-
ranlara. 9/124, 14/44

7. Size vaat edilen kıyamet mutlaka gerçekleşe-
cektir. 7/53, 39/71

8. Yıldızların ışığı söndürüldüğü zaman. 81/2, 82/2

9. Gök yarıldığı zaman. 82/1, 84/1.5


